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Data ostatniej aktualizacji: 11.04.2025

Niniejsza Polityka Prywatności określa zasady przetwarzania danych osobowych zbieranych za 
pośrednictwem strony internetowej fitnessownia.com („Serwis”).

1. Administrator danych osobowych
Administratorem danych osobowych jest:

Fitnessownia Weronika Stroiwąs
Os. Tygrysie 26, 62-023 Robakowo
NIP: 7773330111
e-mail: rodo@fitnessownia.com

2. Jakie dane przetwarzamy?
Przetwarzamy następujące dane osobowe:

    adres e-mail – podany dobrowolnie w formularzu zapisu na newsletter, wykorzystywany w 
celach marketingowych: informowanie o promocjach, wydarzeniach, bezpłatnych treningach i 
działalności siłowni,

    dane analityczne – zbierane automatycznie za pośrednictwem plików cookies oraz narzędzi 
analitycznych (np. Google Analytics, Microsoft Clarity), w tym adres IP, rodzaj przeglądarki, czas 
wizyty, zachowanie na stronie.

3. Cele i podstawy prawne przetwarzania

Cel przetwarzania Podstawa prawna Uzasadniony interes (jeśli 
dotyczy)

Wysyłka newslettera i 
informacji marketingowych

art. 6 ust. 1 lit. a RODO – 
zgoda

-

Analiza statystyk, optymalizacja 
działania strony

art. 6 ust. 1 lit. f RODO poprawa jakości usług, analiza 
zachowań użytkowników

Marketing behawioralny (np. 
remarketing)

art. 6 ust. 1 lit. a RODO – 
zgoda

-

4. Odbiorcy danych
Twoje dane mogą być przekazywane następującym podmiotom:

    Dostawcy narzędzi analitycznych i marketingowych (np. Google LLC, Microsoft Corporation),

    Firmy świadczące usługi hostingowe i IT,

    Partnerzy wspierający kampanie marketingowe.

Nie przekazujemy Twoich danych poza Europejski Obszar Gospodarczy (EOG), chyba że dostawcy 
usług (np. Google, Microsoft) zapewnią odpowiedni poziom ochrony zgodnie z decyzją Komisji 
Europejskiej lub standardowymi klauzulami umownymi.

5. Okres przechowywania danych

mailto:rodo@fitnessownia.com


Dane osobowe przetwarzane w celach marketingowych będą przechowywane do momentu 
wycofania zgody (np. wypisania się z newslettera). Dane analityczne mogą być przechowywane 
zgodnie z polityką danego dostawcy narzędzia, np. do 26 miesięcy (Google Analytics).
6. Twoje prawa

Masz prawo do:

    dostępu do swoich danych,

    sprostowania danych,

    usunięcia danych („prawo do bycia zapomnianym”),

    ograniczenia przetwarzania,

    przenoszenia danych,

    wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania (w przypadkach opartych na uzasadnionym interesie),

    cofnięcia zgody w dowolnym momencie (np. klikając link wypisu z newslettera),

    wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych Osobowych (PUODO).

7. Pliki cookies i narzędzia analityczne
Serwis korzysta z plików cookies w celu:

    zapewnienia prawidłowego działania strony,

    analizy ruchu i zachowań użytkowników (Google Analytics, Microsoft Clarity),

    prowadzenia działań remarketingowych i reklamowych (np. Google Ads, Facebook Ads).

Podczas pierwszej wizyty w serwisie użytkownik otrzymuje informację o wykorzystywaniu plików 
cookies oraz może wyrazić zgodę na ich użycie. Zgoda może zostać wycofana w dowolnym 
momencie poprzez ustawienia przeglądarki lub narzędzie do zarządzania zgodami (tzw. „cookie 
banner”).

8. Dobrowolność podania danych
Podanie danych osobowych w formularzu newslettera jest dobrowolne, ale niezbędne do 
otrzymywania wiadomości marketingowych. Brak zgody uniemożliwi wysyłkę takich informacji.

9. Zmiany w polityce prywatności
Polityka prywatności może być okresowo aktualizowana. O istotnych zmianach poinformujemy 
użytkowników poprzez stronę internetową lub e-mail.


